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hard in the mountains (&lt;span&gt;some say harder than the Tour&lt;/span&gt;), 

but it&#39;s the rest of the Giro that leaves most GC riders spent after an inte

nse, full-on effort in May. To win the Giro requires a full mental and physical 

effort, on par with what it takes to win the Tour.&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;/d

iv&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;div&gt;&lt;/div&gt;&lt;div&gt;&lt;a data-ved=&

quot;2ahUKEwjZ0t-ZqsuDAxVpMUQIHasaAvAQFnoECAEQBg&quot; href=&quot;{href}&quot;&g

t;&lt;span&gt;&lt;div&gt;&lt;span&gt;Five reasons the Giro-Tour double is cyclin

g&#39;s hardest mountain - Velo&lt;/span&gt;&lt;/div&gt;&lt;/span&gt;&lt;span&gt

;&lt;div&gt;velo.outsideonline  : news  : five-reasons-giro-tour-double-cyclings

-ha...&lt;/div&gt;&lt;/span&gt;&lt;/a&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt

;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;span&gt;&lt;a data-ved=&quot;2ahUKEwjZ0t-ZqsuD

AxVpMUQIHasaAvAQzmd6BAgBEAc&quot; href=&quot;{href}&quot;&gt;estat&#237;stica bl

aze crash&lt;/a&gt;&lt;/span&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;

&lt;div class=&quot;hwc kCrYT&quot; style=&quot;padding-bottom:12px;padding-top:

0px&quot;&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&lt;div&gt;&

lt;div&gt;&lt;span&gt;Tre Cime di Lavaredo, Stage 19&lt;/span&gt;. The ascent to

 Tre Cime is one of the most brutal finishing climbs in cycling, especially afte

r a stage with 5423 meters of altitude gain like this one. The climb is 3,7km lo

ng and 12,11% steep with a median altitude of 2077m.&lt;/div&gt;&lt;/div&gt;&lt;
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&lt;p&gt;A express&#227;o &quot;race to 9 corners&quot; ou &quot;corrida para as

 9 pontas&quot; &#233; um termo utilizadoestat&#237;stica blaze crashdiversos de

sportos, como â�¾ï¸�  h&#243;quei no gelo e h&#243;quei sobre a grama. Ela se refere

 &#224; situa&#231;&#227;oestat&#237;stica blaze crashque um time ataca com um â�¾

ï¸�  jogador a mais no ataque devido a uma penalidade sofrida pelo time advers&#22

5;rio.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;No h&#243;quei no gelo, por exemplo, quando uma â�¾ï¸�  equipe tem um jogad

orestat&#237;stica blaze crashcircunst&#226;ncias especiais, como um p&#234;nalt

i ou um penalidade menor, a outra equipe pode aproveitar esse â�¾ï¸�  momento para t

entar marcar um gol com um jogador a mais no gelo. Isso &#233; chamado de &quot;

power play&quot; e â�¾ï¸�  pode ser uma grande oportunidade para a equipeestat&#237;

stica blaze crashvantagem aumentar o seu placar.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;A &quot;corrida para as 9 pontas&quot; ocorre â�¾ï¸�  quando uma equipe apr

oveita essa vantagem e envia seus jogadores para o ataque, criando um cen&#225;r

ioestat&#237;stica blaze crashque eles tentam â�¾ï¸�  marcar um gol o quanto antes, 

antes que o jogador penalizado saia da caixa de penalidade. Isso geralmente resu

ltaestat&#237;stica blaze crashâ�¾ï¸�  uma alta press&#227;o e intensidade no jogo, 

com as duas equipes competindo por uma vantagem competitiva.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Em resumo, &quot;race to 9 â�¾ï¸�  corners&quot; &#233; um termo que descre

ve a situa&#231;&#227;oestat&#237;stica blaze crashque uma equipe tem um jogador

 a mais no ataque devido â�¾ï¸�  a uma penalidade sofrida pelo time advers&#225;rio,

 resultandoestat&#237;stica blaze crashuma intensa competi&#231;&#227;o por uma 
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