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&lt;p&gt;No geral, o treinador de spins no Brasil recomenda que os dan&#231;arin

os comecem com spins b&#225;sicos e v&#227;o progredindo &#224; â�¾ï¸�  medida que g

anham confian&#231;a e habilidade. E o custo de uma aula particular de spins no 

Brasil varia de R$ â�¾ï¸�  50 a R$ 100, dependendo da localiza&#231;&#227;o e da exp

eri&#234;ncia do treinador.&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Cidade&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;S&#227;o Paulo&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;80-100&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;Rio de Janeiro&lt;/p&gt;
&lt;p&gt;&lt;/p&gt;
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